
CALENDARIZAÇÃO AÇÕES CÁRITAS 

 

 2ª-19/03/12 3ª-20/03/12 4ª-21/03/12 5ª-12/04/12 6ª-13/04/12 

8:30 – 
9:15 

5D SENTIM 11 C PF CEF 2B PF   

9:15 – 
10:00 

5D SENTIM 11 C PF CEF 2B PF  
10 F 

SENTIMENTOS 

10:15 – 
11:00 

6E CRESCER  11D PF 5B DECISÕES 
10 F 

SENTIMENTOS 

11:00 – 
11:45 

6E CRESCER  11D PF 5B DECISÕES 
10 D 

SENTIMENTOS 

11:55 – 
12:40 

 5A SENTIM 
11 E  

COMUNICAÇÃO 
7C DECISÕES 

10 D 
SENTIMENTOS 

12:40 – 
13:25 

 5A SENTIM 
11 E 

COMUNICAÇÃO 
7C DECISÕES  

13:25 – 
14:10 

     

14:25 – 
15:10 

11D 
SEXUALIDADE 

  7D DECISÕES 
5B 

SENTIMENTOS 

15:10 – 
15:55 

11D 
SEXUALIDADE 

  7D DECISÕES 
5B 

SENTIMENTOS 

16:00 – 
16:45 

11F 
SEXUALIDADE 

    

16.45 – 
17:30 

11F 
SEXUALIDADE 

    

 2ª-12/03/12 3ª-13/03/12 4ª-14/03/12 5ª-22/03/12 6ª-16/03/12 

8:30 – 9:15 
5C 

SENTIMENTOS 
10 D 

DECISÕES 
6A 

COMUNIC 
5 A 

DECISÕES 
 

9:15 – 
10:00 

5C 
SENTIMENTOS 

10 D 
DECISÕES 

6A 
COMUNIC 

5 A 
DECISÕES 

 

10:15 – 
11:00 

8B PF 
11 F 

SENTIMENTOS 
6B 

COMUNIC 
5 B 

DECISÕES 
8D PF 

11:00 – 
11:45 

8B PF 
11 F 

SENTIMENTOS 
6B 

COMUNIC 
5 B 

DECISÕES 
8D PF 

11:55 – 
12:40 

CEF PA PF   6 A CRESCER 
7B 

SEXUALIDADE 

12:40 – 
13:25 

CEF PA PF   6 A CRESCER 
7B 

SEXUALIDADE 

13:25 – 
14:10 

 10 F DECISÕES    

14:25 – 
15:10 

7D 
SEXUALIDADE 

10 F DECISÕES   11F PF 

15:10 – 
15:55 

7D 
SEXUALIDADE 

  CEF OI IST 11F PF 

16:00 – 
16:45 

 
11 C 

SENTIMENTOS 
 CEF OI IST  

  
11 C 

SENTIMENTOS 
   



 2ª-30/04/12 3ª-24/04/12 4ª-02/05/12 5ª-26/04/12 6ª-27/04/12 

8:30 – 
9:15 

9A CONSUMO 6B CRESCER 7D CONSUMO 
10 F 

COMUNICAÇÃO 
8A -IST 

9:15 – 
10:00 

9A CONSUMO 6B CRESCER 7D CONSUMO 
10 F 

COMUNICAÇÃO 
8A- IST 

10:15 – 
11:00 

7A 
SEXUALIDADE 

7C 
CONSUMOS 

6A CRESCER  
7A-

SEXUALIDADE 

11:00 – 
11:45 

7A 
SEXUALIDADE 

7C 
CONSUMOS 

6A CRESCER 
10 D 

COMUNICAÇÃO 
7A-

SEXUALIDADE 

11:55 – 
12:40 

CEF OI PF 6C CRESCER 5C DECISÕES 
10 D 

COMUNICAÇÃO 
 

12:40 – 
13:25 

CEF OI PF 6C CRESCER 5C DECISÕES   

13:25 – 
14:10 

     

14:25 – 
15:10 

11 D 
SENTIMENTOS 

5D 
DECISÕES 

 
11 C 

SEXUALIDADE 
 

15:10 – 
15:55 

11 D 
SENTIMENTOS 

5D 
DECISÕES 

CEF PA IST 
11 C 

SEXUALIDADE 
 

16:00 – 
16:45 

  CEF PA IST   

      

 

 2ª-07/05/12 3ª-15/05/12 4ª-09/05/12 5ª-10/05/12 6ª-18/05/12 

8:30 – 9:15 10 D PF 
7C 

SENTIMENTOS 
CEF 2B IST  8D IST 

9:15 – 10:00 10 D PF 
7C 

SENTIMENTOS 
CEF 2B IST  8D IST 

10:15 – 
11:00 

10 F PF 
7D 

SENTIMENTOS 
11D IST 

7C 
SEXUALIDADE 

 

11:00 – 
11:45 

10 F PF 
7D 

SENTIMENTOS 
11D IST 

7C 
SEXUALIDADE 

6C COMUNIC 

11:55 – 
12:40 

11 C IST 5A DECISÕES 
11 E 

SENTIMENTOS 
6E COMUNIC 6C COMUNIC 

12:40 – 
13:25 

11 C IST 5A DECISÕES 
11 E 

SENTIMENTOS 
6E COMUNIC  

13:25 – 
14:10 

    8B IST 

14:25 – 
15:10 

 7A SENTIM   8B IST 

15:10 – 
15:55 

 7A SENTIM  
7B 

CONSUMOS 
 

16:00 – 
16:45 

   
7B 

CONSUMOS 
11 F IST 

16:45 – 
17:30 

    11 F IST 

 



 2ª-14/05/12 3ª 4ª 5ª-17/05/12 6ª 

8:30 – 9:15 
7A 

CONSUMO 
  

5 A 
SENTIMENTOS 

 

9:15 – 10:00 
7A  

 CONSUMO 
  

5 A 
SENTIMENTOS 

 

10:15 – 
11:00 

8A PF   
5 B 

SENTIMENTOS 
 

11:00 – 
11:45 

8A PF   
5 B 

SENTIMENTOS 
 

11:55 – 
12:40 

   
6 A 

COMUNICAÇÃO 
 

12:40 – 
13:25 

   
6 A 

COMUNICAÇÃO 
 

13:25 – 
14:10 

     

14:25 – 
15:10 

     

15:10 – 
15:55 

     

16:00 – 
16:45 

     

16:45 – 
17:30 

     

 

A vermelho – ESA 

A verde – EB de Coja 

A preto – EB Arganil 


